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RESUMO

O presente trabalho mostrou a necessidade de projetar um ambiente onde os idosos, que representam uma grande parte
da populacéo brasileira, tenham uma residéncia confortavel e um ambiente socidvel, de forma que seja uma experiéncia
que atribua a faixa etaria uma qualidade de vida adequada a suas atividades diarias. Com isso surgiu a proposta de
projeto arquiteténico de um Residencial para Idosos na cidade de Cascavel - PR, desejando maior qualidade de vida por
intermédio de espagos arquitetonicos. O problema ¢ relacionado a pergunta: “A arquitetura de um Residencial para
Idosos influéncia na sadde fisica e psicoldgica?”. Pressupde-se que hd modos de utilizar a arquitetura e psicologia
ambiental para possibilitar melhor qualidade de vida para os utilizadores do Residencial para ldosos, criando ambientes
que disseminem experiéncias boas, atuando diretamente na forma de viver dos usudrios. O objetivo geral deste artigo, é
elaborar uma pesquisa e, sucessivamente, apresentar proposta projetual que contribuam para o bem-estar e relagdo
social da terceira idade, por estudos referentes a psicologia ambiental arquiteténica, expondo a relevancia do estudo e
resultados. Relacionado aos temas a pouco citados, foi assimilado amplo conhecimento sobre a pesquisa,
proporcionando o aperfeicoamento de edificagdes funcionais e agradaveis. O estudo em correlatos proporcionou um
melhor conhecimento em relagcdo a programa de necessidades, aspecto arquitetdnico, funcionalidade e setorizagéo,
tornando-se em uma arquitetura com acessibilidade qualitativa, e avaliando a independéncia do idoso em sua habitacéo.
Considerando que o objetivo da presente pesquisa é a conceitualizagdo e desenvolvimento projetual de um Residencial
para ldosos, que buscara desenvolver no mesmos fungdes de sociabilizagdo, autonomia e conforto para a cidade de
Cascavel — PR

PALAVRAS-CHAVE: Arquitetura Residencial para Idosos. Psicologia Ambiental, Acessibilidade, Conforto.

1. INTRODUCAO

O tema do presente trabalho é uma proposta de Residencial para ldosos em Cascavel, Parana.
Com seu desenvolvimento tendo inicio nos estudos referentes a funcionalidade e entendimento da
psicologia ambiental, e como 0 mesmo pode vir a interferir na conduta dos usuarios, aumentando a
qualidade da sua saude psicoldgica e fisica, promovendo conforto e sociabilizacdo por meio da
arquitetura. Este mesmo trabalho faz parte da linha de pesquisa “Arquitetura e Urbanismo” do
grupo "GERDAU: Estudo ¢ discussdo de arquitetura e urbanismo”. A escolha da tematica justifica-
se no ambito académico, pelo entendimento de que em relagdo aos mesmos entende-se que o Brasil
caminha para um crescimento de envelhecimento precoce da populagdo, aumentando a porcentagem

de idosos.

tAcadémico de graduacdo em arquitetura e urbanismo do Centro Universitario Assis Gurgacz. Trabalho elaborado na
disciplina: Trabalho Curso: Qualificagdo. E-mail: deboracaranhato@hotmail.com
2Professor orientador da presente pesquisa. E-mail: moa.dalmina@fag.edu.br
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A problematica ¢ em torno da pergunta: “A arquitetura de um Residencial para a terceira

idade cria impacto na sua saude psicologica e fisica?”. Acreditando que seja capaz de utilizar as
relacbes da arquitetura e psicologia, para possibilitar uma qualidade de vida para 0s usuérios do
Residencial, projetando ambientes que repassem boas experiéncias, influenciando no jeito de
viver dos sujeitos.

Tendo como objetivo geral o desenvolver da pesquisa e em finalidade propor o trabalho
projetual que tem como foco o bem-estar e socializagdo para idosos, iniciando os estudos

sobre psicologia no projeto arquiteténico, apresentando a relevancia do estudo e seus
resultados, dispondo como objetivos especificos:

1. Desenvolver pesquisa geral em relacéo a arquitetura e urbanismo, criando conexdo
com o tema apresentado;

2. Examinar circunstancia atual cenario dos idosos em lares com a proposta similares
ao Residencial para idosos;

3. Exibir obras correlatas direcionadas ao tema;

4. Apresentar intencdo de aumentar qualidade de vida com a criagcdo de uma proposta

de programa de necessidades voltado para a populacéo idosa;

5. Apresentar a importancia da obra e seu impacto para com a cidade de Cascavel,
Parand.

O marco tedrico da pesquisa foi: Seguindo a leitura de linguagem relacionada ao ambiente
construido, onde 0 mesmo se torna responsavel por interferir no comportamento de seus USuarios e,
diversos momentos na sociedade, criando referéncias para préximas obras, segue-se a Vvisdo
(Rappaport, 1982, citado em MALARD, 2006, p. 39) de uma estrutura como forma de
comunicagdo, “sdo veiculadas diversas manifestagdes do imaginario coletivo”, fazendo-se
responsaveis pela produgdo de “diretrizes para o comportamento social”.

Assim como o0 espaco interior é o que define uma edificacdo em arquitetura, possuindo um
espaco interno atrativo, espiritualmente benéfico, considera-se uma bela arquitetura. Ja a arquitetura
feia transmite sensacdes ruins (ZEVI, 1996, p. 24).

Visto que com a idade avancada o desempenho das pessoas decai e problemas de visao,
locomocgdo e mental comegam a surgir, € preciso entdo transformar os lugares para que os idosos se
sintam abracados, longe da hostilidade urbana (LOPES; ORNSTEIN; PRADO, 2010, p. 61).
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Esta estudo sera baseado na metodologia segundo Lakatos e Marconi (1992) que destaca a

coleta de dados bibliogréficos através de livros, artigos cientificos, dados disponiveis na internet,
revistas, e correlatos que encaminha para o conhecimento da realidade, abrindo caminho para
encontrar as verdades e os questionamentos criados, que embasaram o desenvolvimento de um

projeto arquiteténico.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA E ARQUITETONICOS

Serdo apresentadas as pesquisas que compde a base referente aos quatro pilares da Arquitetura
e Urbanismo, sendo eles: Histdrias e Teorias, Arquitetura e Paisagismo, Tecnologias, Urbanismo e
Planejamento Urbano, tendo como finalidade a ligagcdo entre os mesmos com o tema do presente
artigo.

A historia da arquitetura mostra a relacdo da persisténcia do ser humano, que tem como
resultado a evolucdo do desenvolvimento do que € o abrigo, 0 mesmo sendo idealizado por meio da
Arquitetura, ndo sendo vista apenas uma como apenas uma edificacdo, uma construgdo, mas
também entendendo que uma obra traz experiéncias e ressalta sentidos aos usuarios, como nossas
emoc0es e crencas (DIAS, 2009, p. 03).

Dias (2009, p. 03), refere-se as constru¢des como um simbolo do espirito da época em que o
mesmo foi criado, podendo expressar, a forma como o arquiteto conduz a relagdo da obra com
finalidades sociais. Assim, segundo Pereira (2010, p. 21) inicia-se uma discusséo para entendimento
do que deve ser considerado arquitetura, ja que nos primérdios as cavernas eram consideradas
apenas como abrigo, visando a protecdo contra 0s perigos encantados nos entornos selvagens.

Com isso antes de iniciar um projeto arquiteténico, é de extrema necessidade compreender o
seu entorno, seja ele 0 meio ambiente, vegetagdes, as tipologias do terreno e seu impacto em caso
de modificac¢Oes, sua orientagdo solar e climética, todos esses apontamentos sdo importantes para
uma obra ter um bom resultado final e atender a todos os requisitos, (CHING, 2001, cap.1).

A Arquitetura segundo Voordt (2013, p. 05). tem como finalidade principal atender as
necessidades dos sujeitos, isso em relacdo as formas de funcionalidade (habitagdes) quanto a formas
estéticas. A mesma traz influencia diretamente a vida das pessoas, e também Voordt (2013, p. 195)

cita que em relagdo a OMS (Organizagdo Mundial da Sadde) ha obras que podem vir a causar
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resultados negativos para a salde, como em relacdo as cores que sdo utilizadas em ambientes, que
em seu uso continuo podem aflorar sentimentos diversos em relagdo a experiéncia do usuario com o
espaco.

Compreendendo que as populagdes urbanas, sdo utilizadas para diversas faixas etarias e que
0s espacos urbanos devem atender aos idosos, e que 0s mesmos consigam se locomover de forma
autdbnoma em relacdo a diversas finalidades seja em transportes publicos, comércio, habitacdes de
interesse social, espacos de passagem, com 0 sentimento em que aquele espaco

Foi pensando também, que os mesmos sdo incluidos nas pautas de necessidade da sociedade
(CAMBIAGHI, 2007, p. 81). Ter em pontos de passagem, mobiliarios de seguranca com barras de
apoio, corrimdos, acessos que atendam as necessidades de sujeitos que tenham visdo e mobilidade
reduzidas, e pensando nisso, se faz necessario pensar em melhores dimensfes para esses pontos de
apoio na locomocéo para que atendam a diversas necessidades.

Desta forma pensando em pessoas que tenham dificuldades visuais, de fala, audicdo e
sensoriais, e entendo que a mobilidade deve ter conexdo direta com a organizagdo espacial, assim
pensando nos mobiliarios urbanos ou maéveis internos, seus tamanhos, texturas, iluminacéo, cor e se
agrega ao espaco e sua necessidade em conforto, entendendo que esses moveis devem ser
projetados para oferecer um ambiente seguro e confortavel (LOPES; ORNSTEIN; PRADO, 2010,
p. 73-4).

Desta forma a fundamentagdo da atual pesquisa em conexdo com os fundamentos
apresentados, mostra a linha projetual deste trabalho, buscando proporcionar um espaco digno que
promova um modo de vida adequado aos idosos, trazendo aos mesmos autonomias, conforto,

ambito social, saude e lazer.

3. REVISAO BIBLIOGRAFRICA

O presente capitulo reune informacbes sobre a populacdo atual referente aos idosos,
apresentando as caracteristicas das habitacdes de longa permanéncia que se enquadram nas normas
impostas pela ANVISA e a NBR 9050, conceituando e significando a psicologia ambiental em

relacdo ao desenvolvimento projetual.
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3.1. ATERCEIRA IDADE E SEU ENVELHECIMENTO

Conforme um estudo do Ministério da Saude (2009), um dos pontos que mais vem

demonstrando evolucdo com o passar do tempo é o crescimento da expectativa de vida, 0 que traz
muita significancia a populacdo idosa pelo seu maior indice de crescimento.

Segundo pesquisas (COSTA; MERCADANTE,2013), a o entendimento que a populacao
mundial esta crescente em relagdo ao envelhecimento, e considerando em principal o Brasil, um
pais em estado de desenvolvimento, a qualidade de vida caminho junto em evolugdo, isso pelos
feitos de implementacdo de mais tecnologias na area da salde, alimenticias e no ambiente social
como um todo.

O estatuto do Idoso (2003) relaciona que esta dentro da terceira idade o sujeito que tem a
partir de 60 anos de idade, 0s mesmo que sdo asseguradas preferéncias em ambito social e protecao.
Mas em contrapartida uma pesquisa feita por Bestetti (2006), apresenta que a populacéo brasileira
tem um crescimento demasiado, principalmente em classes baixas e médias, que por suas condicdes
mantém os idosos em seus cuidados, resultando em maus tratos, falta de cuidados e estimulacfes
bésicas, causando uma baixa qualidade de vida. Mas além destes nimeros de idosos dependentes,
que necessitam ser atendidos diariamente, é notavel um grande nimero deste mesmo grupo que se
encontra em boa salde mental e fisica, ativos no trabalho, ou até aposentados (LIMA,2011). Mas
que necessitam de um espago que atenda suas necessidades basicas e que os estimulem de forma

segura em relacdo a autonomia.

3.2. HABITACAO PARA IDOSOS DIFERENCAS E CONTEXTO HISTORICO

Como resultado das assiduas particdes familiares, e uma grande lacuna entre as geracdes mais
velhas e as novas, 0s idosos passaram a ndo serem os focos principais, resultando em habitacGes
projetadas para as mais atuais faixas etarias, ou seja, voltadas aos adultos/jovens, desta forma houve
a necessidade da criacdo de ambientes e lugares voltados principalmente para a terceira idade, onde
0s mesmos recebem cuidados Unicos referentes as suas necessidades.

A primeira forma de asilo encontrada na historia, foi referente a transformacéo que o Papa
Pelagio 11 (520-590) fez em sua residéncia, quando sentiu necessidade de criar um espaco voltado a

salde e cuidados para idosos, segundo Araujo (et. Al. 2010) foi o primeiro espaco ja documentado
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totalmente voltado aos idosos, pois as outras casas de apoio eram voltadas a todas as faixas etarias

que necessitavam de cuidados e abrigos.

No Brasil, a primeira habitagdo em formato de asilo, teve como nome a “Casa dos Invalidos”,
localizada no Rio de Janeiro, a mesma foi fundada pelo Conde de Rezende em meados do ano de
1794, a mesma foi direcionada inicialmente a tratar de soldados que ja estavam em idade avancada
e necessitavam de cuidados.

Atualmente o termo asilo foi substituido por ILPI (Instituicdo de Longa Permanéncia do
Idoso), junto a nova nomenclatura, novas finalidades e modos foram atribuidos, entre eles, a
formatacdo da habitacdo, lazer, e qualquer atividade que agregue fisicamente e mentalmente aos
usuarios. Desta forma, nestes lugares as questfes sociais, psicoldgicas e médicas sdo garantidas,
sendo efetivadas por profissionais capacitados para tais areas e também para a faixa etéria.

Desta forma explica-se as diferentes finalidades de obras voltadas a idosos, um com
finalidade social, e outra voltada a idosos que ainda geram sua vida, que apresentam autonomia,
assim apresenta-se a RDC N°283 do ano de 2005, que intitula trés niveis de dependéncia da terceira
idade, sendo eles:

1- O primeiro se refere aos idosos que ainda sdo independentes, mas que necessitam de
instrumentos de ajuda na locomocédo (muletas, andador, bengala, entre outros), e que assim tenham
necessidade apenas de assisténcia basica.

2- O segundo nivel volta-se aos que tém a necessidade de terem acompanhamento e auxilio
em atividades do cotidiano, como na alimentacdo, higiene bésica, locomoc¢do, entre outras
atividades consideradas simples.

3— O terceiro destina-se aqueles que necessitam de assisténcia em todas as atividades do dia a

dia, ou que apresentam algum tipo de doencgas cronicas ou cognitivas.

3.3. SOCIABILIZACAO E ACESSIBILIDADE NA TERCEIRA IDADE

O entendimento sobre a acessibilidade de um ambiente € de total importancia para o
conhecimento dos impedimentos que um individuo possa ter neste local, desta forma é dever da
arquitetura, como meio social, projetar espagos que eliminem futuros problemas de locomocao para

0s idosos e pessoas com mobilidade reduzida (JUNIOR et al,).
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Deste modo assim como regulamenta a NBR 9050 (Norma Brasileira) referente a

acessibilidade em edificacdes, espagos e mobiliarios urbanos, criando as mesmas dimensdes
necessarias que se encaixam também em ambientes internos e acessos, para melhor atender a todos.
Assim usado esses meios junto a um projeto abrangente, possibilita a todos um pontapé para um
mundo mais agregador e inclusivo perante a visao de um todo como sociedade sem diferencas.

Compreendesse a acessibilidade como um tema importante na relagéo de incluséo social, pois
a mesma garante a todos cidadanias e os direitos bésicos, além do respeito sobre crencas e
economia. Em 1970, foi o surgimento das primeiras manifestacfes voltadas a acessibilidade, isso
pela situacdo em que os soldados americanos estavam voltando da guerra que ocorria no Vietng,
apresentando necessidades especiais, 0s mesmos pediam medidas que os proporcionam direitos
iguais aos demais, além de uma locomocdo sem impedimentos e facil, e acolhimento social
(DORNELES,2006).

E em relacdo aos idosos, aponta a implementacdo de varios itens, sendo alguns deles a
utilizacdo de dispositivos sonoros em dormitorios, um ambiente que supra uma talvez necessidade
de locomocdo em cadeiras de rodas (Figura 01), ou seja, que tenha espago para comportar um giro
livre de 360° (NBR 9050:2015).

Figura 01: Esquema de dimens@es para manobras com cadeiras de rodas.

Dimensbes em metros

1.20 1.50 ,
N g
1 -

1,20

W BT (ke

a) Rotacéo de 90° b) Rotagédo de 180° c) Rotacéo de 360°

Fonte: NBR 9050;2015.

3.4 ARQUITETURA EM FUNCAO DO ESPACO E A PSICOLOGIA NO AMBIENTE
De acordo com Zevi (1996), o que retrata a arquitetura de forma completa, € o espaco
interior, um ambiente que passa experiéncias diferentes e se altera em rela¢do aos olhos de cada

sujeito. Desta forma uma planta baixa, pode ser compreendida ap06s o levantamento de suas

8° Simposio de Sustentabilidade e Contemporaneidade — 2021 7
ISSN 2318-0633



8 SIMPOSIO

DE SUSTENTABILIDADE

paredes, e assim ter a no¢ao do espaco projetado, assim que no desenho ele s6 existe em um papel,
0 que ndo repassa nenhuma experiéncia concreta como uma obra possa fazer.

Os profissionais arquitetos, buscam sempre projetar algo Unico ao cliente, assim fazendo a
conexdo do espaco com a futura funcionalidade e moradores, dimensionando os espagos de acordo
com o cotidiano e atividades realizadas pelos individuos. Assim se pode categorizar trés pontos
principais dentro de um espaco, sendo as mesmas, 0 espaco vivido, o espagco concebido e 0 espago
percebido.

H&a dentro da arquitetura, uma ligacdo com a psicologia, uma area ampla que estuda o
funcionamento e comportamento dos sujeitos dentro do ambiente, a mesma recebe 0 nome de
Psicologia Ambiental, que vem a analisar o lugar, e como o mesmo influencia na conduta, satde
mental de cada pessoa (PSICOLOGADO, 2012).

Com isto compreende-se que o dever do profissional arquiteto, é criar espacos privados, mas
que reflitam em um vazio social, projetando um ambiente versatil, que abra possibilidades a todos
os individuos de utilizarem o mesmo espa¢co (MELO, 1991). Ja que seguindo este entendimento,
apresenta-se que o ambiente traz resultados que atribuem ao envelhecimento do individuo, e que se
faz necessario entender, que a funcionalidade e caracteristica do ambiente seja elas: a insolacéo,
iluminacdo, cores, ventilacdo, acessibilidade, modifiquem o sujeito a ponto de transforma-lo em
algo que seja relativo ao sentimento de uma arquitetura intrinseca a conduta e necessidades do ser
humano.

Mostrando também que cada sujeito repassa sentimentos sejam eles positivos ou negativos, de
acordo com as suas experiéncias de vida, portanto as sensacGes que 0 espaco transmite, pelo
conforto, bem-estar, sdo pontos indispensaveis, sendo que em uma vez que o ambiente seja
entendido como abrigo do corpo e da alma.

Esses mesmos conceitos deverdo ser alcancados de forma completa, e se voltando as
necessidades possiveis dos idosos, é preciso pensar em um ambiente bem sinalizado, que tenha facil
entendimento de acesso, que apresente pontos tateis e sonoros, para que 0S mesmos tenham
autonomia ao se locomover, e que a locacdo dos mobiliarios seja de maneira que ndo cause esforgos
desnecessarios, e o layout tenha suas disponibilizacdes dentro do adequado para que ndo afete

negativamente a area de circulacdo (BESTETTI, 2014).
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4. CORRELATOS

Neste capitulo, serdo apresentadas obras correlatas referentes a residenciais para os idosos,

ressaltando caracteristicas das obras, além de expor uma analise projetual apontando os principais
pontos das obras, referente aos elementos de funcionalidade, ambientais e de formas, assim

comparando esses elementos com a proposta projetual de um residencial para a terceira idade.

4.1 VILA DIGNIDADE - BRASIL

O residencial Via Dignidade localizado no Brasil, faz parte de uma parceria criada em 2009
entre a CDHU (Companhia de Desenvolvimento Habitacional e Urbano) e secretarias e prefeituras
de municipios de Sao Paulo. Levando o nome de “Programa Vila Dignidade” (Figura 03) que se
volta a usuarios da terceira idade, que sejam independentes, e de baixa renda, este projeto assinado
pelo escritorio de arquitetura Aflalo e Gasperini para o Vila Dignidade ja tem obras em cidades
como Ribeirdo Preto, Avaré e Mogi das Cruzes.

Seguindo o conceito de um desenho universal, que seja um ambiente que produza diversas
modalidades e supra diferentes necessidades, o residencial como um todo foi projetado para que
todos os seus ambientes sejam eles abertos ou ndo, tenham acessibilidade.

Figura: 03 — Vila Dignidade — Brasil

Fonte: Home Teka, 2016.

4.1.1. ANALISE PROJETUAL
E trazendo como um espaco para promover a area social do individuo, as casas sdo divididas
em quadras abertas no centro (FIGURA 04), que proporcionam um grande “quintal” a todos, desta
forma produzindo contato dos moradores entre si. Com o0 seu maior objetivo de levar aos
moradores, um ambiente seguro que preserve suas condi¢bes autbnomas, este formato de

residencial foi projetado seguindo um conceito de “Desenho Universal”, que traz facil manipulacao
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da habitacdo para diversos tipos de usuarios usarem, ou seja que se adapte a todos os tipos de

necessidades que uma pessoa possa apresentar, seja essa condi¢do temporaria ou permanente.

Desta forma utilizamos no projeto “Residencial para Idosos” o conceito apresentado neste
correlato de ser um “Desenho Universal” que supra todas as diferentes necessidades da populacao
idosa com total acessibilidade seja em locais abertos ou fechados, criando um espaco manipulavel

para se encaixar em diversas necessidades.

Figura: 04 — Vila Dignidade — Brasil

Fonte: Hme Teka, 2016.

4.2 LAR DOS IDOSOS PETER ROSEGGER — AUSTRIA

Com sua localizacdio em Graz, na Austria, o lar de idosos que carrega 0 nome de "Peter
Rosegger”, foi projetado pelo escritério do arquiteto Dietger Wissounig. Sua obra foi entregue no
ano de 2014, trazendo a sociedade uma estrutura de dois pavimentos, com forma quadrada, trazendo

a arquitetura uma obra simétrica assim como demonstra em sua fachada.

421 LAR DOS IDOSOS PETER ROSEGGER — AUSTRIA

O residencial foi projetado em estrutura pré-fabricada de madeira, com apoio estrutural de
uma estrutura de madeira laminada cruzada, assim a mesma proporciona o seu interior (FIGURA
05) e exterior (FIGURA 06), que sdo compostos em sua maioria pelo material amadeirado,
mostrando apenas em suas esquadrias matérias diferentes, que sdo apresentados em grandes janelas

e acessos de vidro.
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Figura: 05 — Lar de ldosos Peter Rosegger Figura: 06 — Lar de ldosos Peter Rosegger

&

Fonte: Dietger Wissounig Architecten, 2014. Fonte: Dietger Wissounig Architecten, 2014
Este edificio conta em seu plano de massa, um espaco de lazer, horta, além do mesmo ter uma

ligacdo com o parque publico da regido leste das proximidades, que faz uma ligacéo além de lazer,
social para os moradores do residencial, quanto para a populacdo que frequenta o parque. Assim
sendo usado no projeto resultante deste estudo o conceito projetual na utilizacdo da simetria para

junto aos mateérias, oferecessem melhor qualidade da experiéncia de vida do local.

4.3 ST NIKOLAUS — AUSTRIA

Sendo localizado em Newmarket Am Wallersee — Austria, o residencial voltado para a terceira
idade, foi idealizado pelo escritério de Kadawittfeldarchitektur, e construido no ano de 2001,
visando destacar a arquitetura em relagdo ao entorno (FIGURA 07), o edificio foi projetado, em
relacdo a sua forma para que se tornar-se um ponto de destaque na pequena cidade de Newmarket
Figura: 07 — St Nikolaus Austria

AW Ll [ﬁmi

Fonte: Archdaily, 2013..

4.3 .1 ANALISE PROJETUAL
Sendo projetada em trés volumes que abrigam em torno de 60 mil idosos, ele contém um atrio

central que se encontra em cima de uma rua interna que liga os trés ambientes, esse ponto de
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ligacdo se tornou o0 um espaco sociavel e de lazer para os usuarios. A obra é entendida como um

retdngulo tendo em sua forma externas e internas elementos de subtragéo e adicao.

Assim sendo projetada para que tivesse em sua area luminica uma melhor aprovacéo de luz
natural e também da elétrica, e que em seu térreo (FIGURA 08) comporta-se uma facil e simples
separacdo dos ambientes e acessos, sempre implementando vegetacdo e espagos de encontro
social. Desta forma também no pavimento superior onde 0s trés volumes se conectam em suas

finalidades de descanso, servico e social, 0s ambientes recebem um fechamento em madeira.

Figura: 08 — St Nikolaus Austria

] ?‘ iy “l jr;}j

Fonte Archdally, 2013.

Além da utilizacdo dos matérias base deste projeto, havera a utilizacdo da separacao
projetual contextualizada, ou seja, a divisdo de espacos dentro do projeto do residencial para que
nenhum ambiente interfira na finalidade do outro, mas que todos sejam ligados por meio de uma

conexdo interativa e prazerosa de ser utilizada.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Em vista aos aspectos e argumentos apresentados finalizamos a presente pesquisa com foco em
auxiliar no desenvolvimento de um projeto arquitetonico para um residencial de idosos ,
compartilhando alem da conceitualizacdo dos quatros pilares da arquitetura até outros temas de
grande importancia que afetam diretamente a qualidade de vida dos sujeitos a serem atingididos
com tal projeto, sendo eles como a pscicologia ambiental aplicada na arquitetura, sociabiliza¢éo e
acessibilidade na arquitetura, arquitetura em funcdo do espagco, a terceira idade e o
envelhecimento, assim demonstrando que o foco do projeto sera em proporcionar bem estar,

autonomia e covivio social para idosos.

Em decorrer do processo de desenvolviemento da atual pesquisa a ha constatacdo que a
populucdo em uma grande porcentagem é de idodos, assim entendemos ser necessario O
investimento em ambientes desenvolvidos exclusivamente para 0s mesmos atendendo as suas
necessidas e estimulando sua autonomia, buscando em conceitos arquitetonicos , teoricos e
normativos modos de implementacdes funcionais e confortaveis para um residencial para idosos,
entendendo o comportamento do sujeito em relacdo ao espaco, permitindo desevolver
projetualemente em setorizagdo e funcionalidade todos os ambientes de necessidades rotineiras da
terceira idade.

Sendo o futuro projeto implementado em um terreno com estudo de viabilidade
compactuado com sua finalidade, o qual garante maior qualidade de vida, seguranga para oS
moradores do residencial. Desta forma conclui-se que a pesquisa e o futuro projeto resultante da
mesma € de grande importancia para os ldosos da cidade de Cascavel — PR, sendo possivel sua

elaboracdo e execucao.
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